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VSEOBECNE KONTRAINDIKACIE KUPELNEJ y ’]\D/; |
STAROSTLIVOSTI npele muammes

Kupelnu starostlivost nemozno navrhnut, ak ide o

« infek&né choroby prenosné na ¢loveka a bacilonosi¢stvo, najma brusného tyfusu a paratyfusu. Ak je
niektora choroba indikovana na kupelnu starostlivost zdruZzena s tbc dychacieho ustrojenstva alebo
inou formou tbc, méze sa kupelna starostlivost navrhnut a povolit’ iba takej osobe, ktora uz bola
vyradena z dispenzarnych skupin aktivnej tuberkuldzy,

« vSetky choroby v akitnom $tadiu,

* klinické znamky obehového zlyhania,

« stavy po hlbokej trombéze do 3 mesiacov po dozneni choroby, stavy po povrchovej tromboflebitide
do 6 tyZdriov po dozneni choroby,

* labilny alebo dekompenzovany diabetes mellitus,

» Casto sa opakujuce profuzne krvacanie kazdého druhu,

* kachexie kazdého druhu,

» zhubné nadory pocas lie€by a po nej s klinicky zistenymi znamkami pokraovania choroby,

* epilepsiu okrem pripadov, pri ktorych sa v poslednych 3 rokoch nevyskytol Ziaden zachvat a ktorych
EEG zaznam nema epileptické grafoelementy. Ak pretrvavaju v EEG zaznamoch patologické zmeny,
méze sa kupelnd lie€ba navrhnut iba na zaklade kladného vyjadrenia neuroldga, ktory méa pacienta v
dispenzarnej starostlivosti. Pre indikaénu skupinu XXVI. nie je epilepsia kontraindikaciou,

« aktivne ataky alebo fazy psychéz a dusevné poruchy s asocialnymi prejavmi a znizenou moznostou
komunikacie,

« zavislost na alkohole, zavislost na navykovych latkach,

« fajCenie pri vyznaCenych diagnézach — navrhujuci lekar je povinny tuto skutocnost' v navrhu vzdy
potvrdit,

* inkontinenciu mocu a stolice, enuresis nocturna — neplati pre indikacnu skupinu XXVI — vynimku z
tejto kontraindikacie pre dospelych pacientov s inkontinenciou moc¢u a stolice moze povolit veduci
lekar lieGebne,

» demenciu,

* tehotenstvo,

* nehojace sa kozné defekty akéhokolvek pévodu,

* hypertenziu nad 16 kPa diastolického tlaku (120 mm Hg).



